
講師

令和8年度初動救護員養成講座
(宿泊・観光施設編)

リカレント教育プラットフォームみえ

　　　　　    日付  　　　 時間 　　　    場所
第１回目　6月 3日（水）10:30-12:30 鳥羽商工会議所
第２回目　6月10日（水）10:30-12:30 鳥羽ビューホテル花真珠
第３回目　6月17日（水）10:30-12:30 扇芳閣
第４回目　6月24日（水）10:30-12:30 鳥羽商工会議所

全１回    7月15日（水）10:30-12:30 戸田家

開催スケジュール

～安心して過ごしていただける観光の街を目指して～

基礎コース 1人 4,000円
ステップアップコース　1人　1,500円
※今回は主催者・協力団体からの助成により受講料を設定さ
せていただいております。 
※支払方法は当日現金払いか事前の口座振込となります。　　　

参加申込
期限：5月20日(水）〆切
申込方法：以下のQRコード
からお申込みください。

※詳細は裏面をご確認ください

共催：鳥羽商工会議所（主管）・鳥羽市
後援：リカレント教育プラットフォームみえ(事務局：三重大学)
協力：(⼀社)⿃⽻市観光協会・⿃⽻旅館事業協同組合

鈴鹿医療科学大学 保健衛生学部　
救急救命学科　博士(医学)
神蔵　貴久 教授　　　　　　　　
かみくら　たかひさ　　　　　

お客様は自分たちが救う

参加費用

　国家公務員11年、地方公務員（消防吏員）14年勤
務。2017年博士課程（医学）を修了し、大学の教員
となる。現在は鈴鹿医療科学大学で教鞭を取りなが
ら、市民向け救急セミナー等も開催。
　鳥羽市における講座（宿泊・観光地編）は、戸田
家での講座をきっかけとして、鳥羽市内の旅館経営
者達からの要望により開講することになり、今年は
昨年に続き2回目となる。

【基礎コース:定員30名】
ース】

【ステップアップコース：定員30名】ス】



講義

開催スケジュール 【基礎コース】

第１回 6月3日(水)10:30-12:30
・病院外心停止について概略を理解する。

・応急手当に関連する法令を理解する。

・蘇生訓練用人形に対し、胸骨圧迫について実習する。

・AEDトレーナーを用いて、電気ショックについて実習する。

日々の業務の中で、不慮の事故や急な疾病などの緊急時

に対応できるよう、応急手当の技術を取得するコース。

まず、胸骨圧迫やAEDを使用できるように学び、さらには

指導要領について理解し、人に教えることもできるよう

になることを目指します。

実習(異物除去） 実習(お風呂場での救急対応)

第2回 6月10日(水)10:30-12:30
・第1回目の復習を行う（実習含む）。

・胸骨圧迫の科学的背景を理解する。

・異物除去人形を用いて、異物除去について実習する。

・嘔吐がある人の体位管理について実習する。

・客室・トイレなどでの初動救護について実習する。

お問い合わせ

初動救護員ピンバッジ(基礎ｺｰｽ）

※10名以上のご参加で盾の作成も承っております。

詳細につきましてはお問合せ下さい。

初動救護員養成講座(宿泊・観光施設編)カリキュラム

0599-25-2751 info@toba.or.jp

第3回 6月17日(水)10:30-12:30
・第1回目と第2回目の復習を行う（実習含む）。

・エピペン練習用トレーナーを使い、エピペンの使用について

　実習する。

・やけど、外出血、骨折について対応を理解する。

・大浴場等での初動救護について実習する。

・(希望に応じ、小児や乳児の胸骨圧迫を実習する）

第4回 6月24日(水)10:30-12:30
・筆記試験・・実技試験・初動救護員認定証・ピンバッジ授与式

鳥羽商工会議所

※基礎コース、ステップアップコースとも

　カリキュラムは変更になることがあります。

【ステップアップコース】

初動救護員養成講座の基礎コース終了後、2年目の修了者

を対象とする、習得したスキル定着を狙うコース。

全１回 7月15日(水)10:30-12:30
・基礎コースの復習

・止血対応

・熱中症対策

・異物除去

・痙攣時対応

※宿泊施設・観光施設に限らず、どなたでも

　参加可能です。
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